Girtelfarbe
Vorbereitungszeit
Falltechniken
Ausweichtechniken
Blocktechniken
Schlagtechniken
FuBtechniken
Wourftechniken
Hebeltechniken
Wirgetechniken
FestlegeTechniken

Transporttechniken

Hand-/Armfassen
Revers-/Kragenfassen
Haarefassen

Wirgen, Stand u. Boden
Brustumklammerung
Kopfumklammerung
Nelson

Faustangriffe
FuBangriffe

Stock

Messer

Pistole

5.Kyu Gelb
6 Mon.
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4.Kyu Orange
6 Mon.
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Freie Angriffe

1 Angreifer ohne Waffen = 1 Min.
mehrere Angreifer o. Waffen = 2 Gegner
1.Dan:

mind. 1 Jahr Wartezeit ab bestandenem 1.Kyu und Mindestalter 18 Jahre

Inhaber einer Trainer/UL-Lizenz

Teilnahme an zwei Landeslehrgangen flr die Goshin jitsu no Kata

Prifungsablauf : Goshin jitsu no Kata und danach das komplette Programm des 1.Kyu und Abwehr von freien Angriffen gegen einen Angreifer ohne Waffen

2. Dan:

mind. 1 Jahr Vorbereitungszeit und Training mit einer eigenen Trainingsgruppe und Mindestalter 19 Jahre

Inhaber einer Trainer/UL-Lizenz

Teilnahme an zwei Landeslehrgangen fir die Kime no Kata

Prifungsablauf : Kime no Kata und danach das komplette Programm des 1. Kyu und Abwehr von freien Angriffen gegen mehrere An greifer mit Waffen

3.Dan:

mind. 2 Jahre Vorbereitungszeit und Training mit einer eigenen Trainingsgruppe und Mindestalter 21 Jahre

Inhaber einer Trainer/UL-Lizenz und Mitarbeit im Kreisvorstand

Teilnahme an min. zwei weiteren Kata-Lehrgangen und Einsatz fir Belange der DJJU (Mitarbeit im Verein / Landesverband)

Prifungsablauf : Goshin jitsu no Kata und Kime no Kata oder Ju no Kata und 10 Zusatzaktionen (z.Bsp.: Abwehr von Flaschen, Stihlen und/oder Ketten oder
anderes: lai Do/Karate/Kendo usw.) danach 1.Kyu wie beim 1. und 2.Dan

4.Dan:

mind. 3 Jahre Vorbereitungszeit und Training mit einer eigenen Trainingsgruppe und Mindestalter 25 Jahre

Vorsitz einer eigenen Abteilung oder aktive Mitarbeit auf Landesebene

Teilnahme an mindestens drei internationalen Kata-Lehrgangen und Einsatz flir Belange der DJJU (wie 3.Dan)

Prifungsablauf : Kihon Kata ichi (Dai ik kyo, Dai san kyo) und Kihon Kata ni oder Isutsu no Kata oder Bassei dai und Kanku dai und danach 15 Zusatzaktionen
und 1.Kyu wie 3.Dan

5.Dan:

mind. 4 Jahre Vorbereitungszeit und wie 4.Dan und Mindestalter 30 Jahre

Teilnahme an mindestens fiinf internationalen Lehrgangen und Einsatz fiir das Jiujitsu und BUDO insgesamt

Prifungsablauf : Goshin ho (Dai ich,ni und san kyo) oder Koshiki no Kata oder Enpi und Ji-in und danach 20 Zusatzaktionen und 1.Kyu wie 3.Dan

6.Dan:
auf Vorschlag, wenn dieser in einem internationalen Verband (IMAF) zuerkannt wurde



